
 

 

 

VISITE GUIDÉE DE LA SOCIÉTÉ D’HISTOIRE DE TORONTO 

Dimanche 6 octobre 2024 à 13h30 

Pas besoin de gym! 
Une exploration topographique du quartier Casa Loma 

GUIDE : Nathalie Prézeau, auteure de Toronto Urban Strolls… for girlfriends 

 
DÉPART :   13h30, à la mezzanine du Loblaws St Clair Avenue  
  (396 St. Clair Ave W, à côté de la station de métro St. Clair West) 
ARRIVÉE :  Loblaws St Clair Avenue 
 
Plus «fitness» que historique, cette balade en boucle englobe tous les escaliers que Nathalie a 
pu trouver autour du château Casa Loma. Il y a bien plus que les 110 marches des superbes 
Baldwin Steps dans cette partie de la ville juchée sur l’escarpement Davenport. Pour ajouter au 
défi, les demeures qu’on pourra admirer entre deux escaliers sont à couper le souffle… La guide 
indiquera sur place comment écourter la balade de 5 kms tout en profitant de la majorité de 
ses attraits. Les commentaires historiques des participants sur ce quartier seront bienvenus 
pour enrichir l’expérience.  
NOTE : Le Loblaws comprend un comptoir Starbucks et de nombreuses options de lunch qu’on 
peut manger dans la jolie mezzanine ensoleillée.  
 
 Soyez des nôtres pour cette visite gratuite - il n'est pas nécessaire de réserver.   
La SHT passera le chapeau.  Pas de chien, svp. 
 

Contacts pour les médias :  
smth7631@rogers.com  et torontofunplaces@gmail.com 
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